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Межрегиональный семинар-совещание«Пространство Новых Идей 2.0»
25-27 августа 2026 года

Организаторы: Минтруд иКомитет по социальной политикеСанкт-ПетербургаУчастники: 117 человек из
49 субъектов РФ

Ключевая тема: права,свободы, интересы жителей иперсонала социальныхстационаров
Площадки проведения: ДСОПокровский, Тесовыйберег, Парус



а с очень простых вещей:
 с возможности закрыть штору

и побыть одному
 поставить рядом с кроватью свое фото
 выбрать покрывало
 положить свои вещи туда,

куда удобно самому
 позвать друга на чашку кофе и т.д.

 Покровский
 Стрельна
 Петергоф
 Царскосельский
 Тесовый берег
 Сосновая поляна

 Иверский
 Серафимовский

6 000 чел.

не с фасада

Настоящий
домначинаетсяДСО

С целью улучшения качества жизни и
условий социального обслуживания
реорганизована работа 15 отделений



От понимания - к действию

Понимание, что нужно менять
отношение

Меняем отношение через поступки
конкретных людей

20262025

Другие критерии оценки изменений:
 Сколько людей стали самостоятельными?
 Сколько работают?
 Сколько выходят в город?
 Сколько сохраняют связь с близкими?
 Сколько могут перейти к иной

форме проживания?

 к людям, для которых наши учреждения
являются домом

 к сотрудникам, для которых забота
о жителях - это ежедневная работа



Право становиться самостоятельнее
Дмитрий
живет в ДСО
«Серафимовский»

Повысил свой статус:
стал ограниченно-
дееспособным

Кол-во чел., которые изменили свой
гражданско-правовой статус на более
высокий

2025

12

2026

5

14 заявлений
на рассмотрении

2024

5

Работает
Самостоятельно
распоряжается заработком

Копит на мебель
в свою будущую квартиру

это новый объём свободы конкретного человека



Право на труд

267

имеют трудовую
рекомендацию
в ИПРА

2 173

на открытом рынке
труда60267

официально
трудоустроены,
из них: 207 внутри своих

учреждений

Спектр профессий
пока ограничен:
уборщики, дворники,
подсобные рабочие

Цель расширять не только количество рабочих мест,
но и выбор профессии



Технологии свободы, которые напрямую
меняют жизнь

наставничество сотрудников

финансовая грамотность

внутреннее волонтерствопостуральный менеджмент

цифровое обучение

При обмене опытом рождаются
новые технологии:



Маршрут начинается не в 18 лет
сопровождать нужно не возраст, а человека

Ребёнок Подросток Взрослый
На этом этапе необходимо понимать потенциал ребёнка
и с ним + семьёй + специалистами готовить дальнейший

маршрут

Три варианта маршрута:

продлить пребывание
в детском ДСО

обеспечить
преемственность
при переходе в ДСО

направить на учебное
сопровождаемое
проживание



ДСО «Парус»: сопровождение через
всю жизнь

120 мест
в новом корпусе

48 пятидневное
пребывание

72 постоянное
пребывание

тренировочные квартиры 16+

«универсальная квартира» для
родителей и детей

временное и дневное
пребывание

социально-бытовая адаптация и
сопровождаемое проживание
взрослых



Помочь семье до стационара

2024 2025 2026
Кол-во семей обратившихся очно
Кол-во семей обратившихся дистанционно

353
294

267

365 333

431

 В 2026 учреждение получило право оказывать
детям и семьям не только стационарные, но и
полустационарные социальные услуги

Лучшая профилактика
стационара - это
помощь семье до того,
как она останется один
на один
со своей проблемой Центр сопровождения семей «Вместе» - бесплатно

оказывает психологическую, педагогическую,
правовую и социальную помощь семьям



Единое окно нужно и взрослым
следующий шаг: создание «единого окна»
для родственников и близких совершеннолетних
людей с психическими расстройствами

Необходим понятный межведомственный
маршрут:

 здравоохранение
 социальное обслуживание
 правовая помощь

 опека
 реабилитация
 трудоустройство
 сопровождаемое проживание



Мысоздаемвозможность
идтидальше

ДСО – не конечная остановка

 Специалисты увидели у Саши высокий
реабилитационный потенциал и желание жить
самостоятельно

 С февраля Саша живёт в Центре,
приезжает в гости к своим друзьям
в ДСО «Сосновая поляна» и рассказывает
им о своих успехах

 На примере Саши еще 3 жителя
ДСО «Сосновая поляна» проходят подготовку к
самостоятельной жизни

Саша Басай
решил идти дальше
проходит подготовку
к самостоятельной жизни

 Предложили познакомиться
с Центром сопровождаемого проживания
«Иверского»

в свободное время
хочет заняться
рисованием

идет на стажировку в
Работа -i

раньше ходил
в бассейн и занимался
акробатикой



Точка роста: что предстоит решить

5 703,75 шт.ед.

Кадры1 Инфраструктура2

Нормативная среда3

Старые здания и комнаты, где ещё живут
до десяти человек

Трудоустройство4

Сохраняющаяся очередь5

Мы хотим расширять выбор питания, делать
пространство максимально домашним, но
отдельные требования по-прежнему исходят
из логики медицинского стационара

С 2023 г. штат увеличился на 566 шт. ед., но
только на 240 сотрудников
Средняя укомплектованность 67,6 %



Куда идём?
помощь начинается не у дверей
стационара

Семья

поддержка,
консультации,
ранняя помощь

Взросление

маршрут готовим
заранее

Поддержка

дома / в ДСО /
в учебном
проживании

Своя жизнь

работа, друзья,
квартира, помощь

рядом

ДСО - одна из форм поддержки,
а не пункт назначения

Помочь жить самостоятельно — и остаться рядом



Спасибо за
внимание!

мы продолжаем меняться…


